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An Vanis JJnima cervifia, fermentatus minus fialubris ? 

I NTER cibos qui corporis noftri fubflantia: aifimilantur, nullus efl pane prasftantior, nullus falubrior > A pueris juvenibus, fenibus, omni tempore cum omnibus eduliis Sc obfoniis expetitur SC editur j ac ut cibi abfque Tale infi. 
pidi ita nullum fuave edulium fine panis adjumento : tanta eft illius fuavitas Sc bonitas, ut omnia pene animalia faftiditis carnibus ad panem ferantur avidiffime 3 morbos incurfuri aut in ipfis conftituti , quando nulla ciborum blan- 
dimentamovent nullaque invitat orexis, panem nihilominus appetunt 6c deguftant: qui le recolligunt a valetudine, primam voluptatem ciborum in panis guftatu experiuntur: Ventriculo is acceptiffimus, abeo belle conficitur* 
veluta jecore in fuccum vertitur optimum temperatum Sc minime excrementitium: nullo itaque alimento magis continetur vita quam pane optimo: falubrius vivunt, qui eo folo vefcuntur , infelicius qui varietate ciborum &ob- 
foniorum erudito apparati! deledantur: placent nonnulla cibaria dulcedine acore, alia falfedine odore 5 folus ,panis omnium eduliorum fuavitatem in fe continet, cujus fatietas neminem capit 3 ea cfini illi undique accedat com¬ 
mendatio velut inter efculenta primas tenenti , in eo conficiendo nulla non eft adhibenda cura. 

I N parando pane optimo plurimum refert idoneam materiam nofle. Hrec triticum eft in farinam comminutum, aqua, fal & fermentum; ut lautus Sc elegans panis fiat e tritico farina fit flavefcente , maturo, tineis & pulvere non 
in quinato , lolii femine repurgato , pruina non vitiato , quas nec imbre fit madida, nec ex aflervatione fetens .* ad mixtionis rationem, aqua fontana feligatur, aut fluvialis b medio haufta alveo, non putealis, non lacuftris, egelida po¬ 
tius quam frigida: fal marinus afliimatur, non foffilis, nec de muria conditarum carnium edudus, nec de pifcium lotione extra&us, nec de nitri lixivio faditius: fermentum vulgare multis retro fasculis ufurpatum adhibeatur, quod 
farina eft ad formam pultis redada&i cooperta donec acefcat, cujus portione jufta diligenti manuum verfatione8t fubadione elaborata mafla fermentefcens, crefcit in molem ,8c attenuatis partibus aeres qualitatis utiliter mul¬ 
tum concipit j fic panis qui tum falis, tum fermenti laudabilis quod fatis eft habet, qui benefubadus, bene co&us, tener, niveus, molhque filigine fadus, qualis Goneflianus, omnium ut lautiffimus, ita Sc faluberrimus ■, qui facile 
concoquitur * facilius diftribuitur &: fanguinern laudabilem gignit. Apageeosqui pro condimento pani adjiciunt ova, lac, crocum, mei, faccharum, butyrum, cafeum 3 non panis ex iis, fed placenta: fiunt, rhyemata, lachana, aliae- 
que craflioris fucci cupediaequae jecoris meatus obftruunt, lienis imbecillitatem augeiit calculofque m renibus cogunt. 

F ERMENTI vis omnis acori debetur, cave tamen laudabile fermentum ab aceto , vel omphacio expedes utilemque fermentationem ; vulgare apud omnes gentes receptum innocens fed illudnon state evanidum * hon magis 
quam par fit acefcens Sc biduo triduo ve ad fummum antequam panificio ftatuta dies accedat ad ufum repofitum: recentioris statis popina potius quam fchola medica cervifias fpumam in illius locum fufFecit cujus ope pafta fermen¬ 
tefcens citius quidem in maximam molem tumet fed cum fanitatis difpendio , cujus vi panis fit rarior Sc levior, fed non falubrior: Nempe excrementitia eft fubftantia liquoris in modum fefe a cervifia feparans , dum innato 
calore efFervefcit ac fermentatur, quae una cum fordibus pellitur foras fecernitur Sc ad ufum affervatur • fpuma illa calida 8tficca eft acris, flatulenta, afpecfcu foeda, ingrata guftu , odore teterrima 3 quas aeftaredum calet momen¬ 
to corrumpitur Sc vitiorum quibus cervifia fcatet pravam qualitatem redolet. Quippe non minus damnum a cervifias fpuma quam ab ipfaexpedandum, qus vel fi paraturam fpedes morborum variorum origo reputanda : hor¬ 
deum vel triticum putrefcens, mox torrefadum , infalubris potus vulgata materies eft, una cum lupulo ciii aqua aliquando limofa velut convenientior affunditur. Alij maltum in ejus lixivio aqua: vice maceratum decoquendum 
putant ut compofitam fimulque gratam, fic loquuntur, potionem conficiant 3 alij pro lupulo lupulive floribus, camini fuliginem fufficiunt, autaquafalfa maltum macerant quo acrius linguam radat Sc fitiantur magis cervifia: , quo 
plus funt pots j Et erit qui hujus ingrats& vitiofae potionis fordes falubresefle ac utiles pani conficiendo judicabit? 

P ANIS ex cervifia: fermento confedus initio quidem levior Sc fuavior verum citiifimb alteratur Sc reficcatur ■ ejus dum tfaK >9 ('tifiaoii fit in ventriculo, fanguis fervidior generatur, feri acris Sc mordacis magna colluvies colli- 
eitur fuccus omnis in corpore labefadatur, illaqueipfa tunc funt expedanda qua: I cervifia: potu fequuntur incommoda. Quippe fanguis noxia qualitate imbutus partibus principibus hvcvwov labem latenter inurit ,quam 
citius*incurrunt nobiles Sc delicati, qui noxas quafcumque difficilius ferunt: diceres idem prorfus illis contingere ac quod frigidiore nivatoquepotu utentibus obfervavit Galenus: fcilicet primo quovis occurfu quamvis cervifia 
eiufque fpuma nullum corporibus fenfibile vitium inferat, fenfim tamen Sc occulte affiduo ufu crefcente malo, articulos laxat, nervos tentat, Scvifcera morbis afficit, magnis, difficilibus, W-rtis s hinc nonlato fedante diem 
multi corruptis omnino vifceribus intereunt 3 hinc ferum efferum in morbis jam utramque paginam facit ■,& vinum quod maxime palato arridet, jecoris & pulmonis fubftantiam labefaciat, Sc fui amantiffimis clam tandem jugu* 
lum petit-,Sic natura tamquam fcenerator has voluptatum ufuras repofcit ultra modum fafque concupitarum, Certe hujus fermenti noxa, vel ex eo patet quod lac infantibus Sc fenibus conveniens alimentum, tabidis, dyfen- 
tericis, arthriticis utile medicamentum, veneno infedis potentiffimum alexipharmacUm, propter fic fermentatum panem ftatim acefcat Sc corrumpatur in ventriculo eorum qui folo pane Sc lade utuntur. 

F RUSTRA funt qui panis cervifias fpuma fermentati tenuitatem laudant & fuavitatem , fi defit bonitas Stfalubritasa medico praecipue expetenda fungos helvellas & boletos ita condiunt coqui, & in honorem adducunt^ 
ut nihil poffiteflefuavius, quas non minus voluptuaria venena cenfenturnihil frudibus jucundius, ex quibus tamen gratiores fe in bilem vertunt, choleras, dyfenterias &fepe febrium putridarum caufam. Si fermenti illius apud, 
antiquos fuperfunt veftigia, fuperfunt & glandium efus,quas inventis frugibus , nemo deguftare velit : neque putes liquorem hunc five fpumam excrementitiam ex qua panis fermentatur puriorem efle cervifia partem, fpiritum 
ejufve fubftantiam, cremori ladi fimilem , finceriori Sc tenuiori fubftantiae vini analogam qua: in vini doliis fuperemmet 5 merum eft cervifias excrementum, acre, mordax, amarum, pani vim noxiam inducens, quem amarum, fic- 
cum , ingratum Sc infalubrem reddit: vinum poft aquam potulentorum optimum Sc cordi amicum , dum fervet in o us, mei Sc faccharum dum condiuntur frudus, carnes dum coquuntur fpumam craflam , fordidam Sc fecu • 
lentam ebulliunt Sc erudant, quam nemo velut fpiritibus vivificis turgentem ad cibarios ufus traducere tentavent 5 multominus cervifias fpumam, quae plerumque concreta, arida, ficca, acris & erodens e longinquis regio¬ 
nibus affertur. 

Ergo Vanis frumi cervifrs fermentem minus falubris ? 

DOMINI DOCTORES DISPUTATURI 


M. Guillelmus Petit. 

M. Henricus Mahieu Chirurgi* Profeffor. 
Ai. Claudius Guerin. 


A/. TauhtsMattot, 
M. Cardusk Long. 
JSd. Ludoviw Morith 


loannes de Bourges. 
M. Michael de la Vigne. 


H/T Dyit-vfjjp P h/iirYkistri/O P 


Proponebat Lutetire FRANCISCU^ BA ZIN, Conftantienfis, A.R.S. H. 1671. 




















